DAS TEAM

e arztliche Leiterin fur Psychiatrie und
Psychotherapie

¢ weitere Fachdrzt*innen fur Psychiatrie und
Psychotherapie

e Weiterbildungsarzt*innen

e psychologischen Psychotherapeut*innen

e Diplompsycholog*innen

e Sozialpadagog*innen

e Kunst- und Ergotherapeut*innen

e Fachkraften fir Gesundheits- und Krankenpflege

e Physiotherapeutin

¢ \erwaltungskrafte

DIE BEHANDLUNG BEI UNS

Alle an einer Behandlung Interessierte laden wir

zu einem Vorgesprach ein, das Gelegenheit bietet,

maogliche Therapien und deren individuelle Ziele zu

besprechen. Die Kosten fiir die Behandlung werden
von allen gesetzlichen und privaten Krankenkassen
Ubernommen.

ANSPRECHPARTNER*INNEN

e Dr. med. Sabine Huss | Chefarztin der Tagesklinik
flr Psychiatrie und Psychotherapie Bad Segeberg
mit angegliedeter Psychiatrischer Institutsambulanz

e Stefanie Kénig, Sigrid Immans, Gesa Lutje |
Sekretariat

PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZ
IN DER TAGESKLINIK

far Psychiatrie und Psychotherapie Bad Segeberg

SchillerstraBe 13a
23795 Bad Segeberg

Tel. 04551-969730
Fax 04551-9697329

Telefonische Sprechzeiten
Mo. bis Fr. 8:00 bis 16:30 Uhr
Termine nach Vereinbarung

tagesklinik.badsegeberg@landesverein.de
landesverein.de/tagesklinik-bad-segeberg

www.landesverein.de

Besuchen Sie auch unsere Social Media-Kanale:

OIOIOIBIO)
@ DER LANDESVEREIN

FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN

FUR MENSCHEN MIT MENSCHEN

@ DER LANDESVEREIN

PSYCHIATRISCHE
INSTITUTSAMBULANZ
BAD SEGEBERG

in der Tagesklinik far Psychiatrie
und Psychotherapie Bad Segeberg

LANDESVEREIN FUR INNERE MISSION IN SCHLESWIG-HOLSTEIN
PSYCHIATRIE




THERAPIEANGEBOT

e psychiatrische Behandlung und Kriseninterven-
tion, Diagnostik, laborchemische Untersuchungen,
medikamentdse Behandlung und psychiatrisches
Gesprach

e Psychotherapie

e zusatzliche Begleittherapien wie Ergotherapie,
Bewegungs- und Physiotherapie, Entspannungsver-
fahren, Kunsttherapie, Holzwerkstatt, korperliche

Aktivierung
. e pflegerische und fachpflegerische Begleitung,
PSYCHIATRISCH E b Y u. a. Medikamentenstellen, ggfs. Bezugstherapie

INSTITUTSAMBULANZ s e bei Bedarf Vermittlung in teilstationare oder voll-

stationare Einrichtungen

BAD SEGEBERG ‘ : : e Tiergestltzte Therapie

Die Psychiatrische Institutsambulanz Bad Segeberg

(PIA) bietet ambulante Vor- und Nachsorge fuir Men-
schen mit psychischen Erkrankungen sowie eine
ambulante schnell beginnende Notfallbehandlung und
Krisenintervention an. Alle Therapien werden individuell
an die Bedurfnisse der Patient*innen angepasst. Das
beinhaltet sowohl den Zeitpunkt des Behandlungsbe-
ginns, die Art der Therapien als auch deren Haufigkeit.

Ein Schwerpunkt liegt in der Behandlung von Patient*
innen mit der Diagnose Burn Out/Depression und
Angststérung. Wir behandeln aber auch alle anderen G E M EIN SAM E ZI E LE
psychischen Erkrankungen wie z. B. stoffgebundene

und nicht stoffgebundene Suchterkrankungen, Zwan-

ge, Personlichkeitsstorungen, gerontopsychiatrische e psychische Stabilisierung
Stérungen sowie ADHS und Fibromyalgie. AuBerdem ¢ Bewadltigung von Krisen und Konflikten

fUhren wir eine allgemeine psychopharmakologische e Starkung der Fahigkeiten zum eigenverantwortlichen
Schmerzbehandlung durch. Umgang mit der Erkrankung (Bewaltigungsstrategien)
e Vermittlung von Wissen Uber die Erkrankung und die
Die PIA befindet sich in den Raumen der Tagesklinik Behandlungsmaglichkeiten (Psychoedukation)

fur Psychiatrie und Psychotherapie Bad Segeberg. ¢ Vorbeugung von Ruckfallen




